
Zou je er nachtmerries van
kunnen krijgen?

Zit er een leuke, positieve
boodschap in?

Komt er geweld in voor?

KIJKBAROMETER
Is je kind helemaal gek op de tablet of iPad maar twijfel je aan de inhoud van de
filmpjes of spelletjes die bekeken of gespeeld worden? Ben je benieuwd of jullie op
dezelfde golflengte zitten?
Vul elk apart de Kijkwijzer in. Kleur het bolletje dat jouw mening het best omschrijft.
Vergelijk daarna jullie scores. Hebben jullie een andere mening? Praat erover en
ontdek samen waarom.
Op deze manier kun je als ouder beter inzicht krijgen in wat je kind leuk vindt en
waarom. Het kan ook helpen om samen afspraken te maken over het gebruik van de
tablet of iPad en welke inhoud wel of niet geschikt is. Het invullen van de Kijkwijzer
kan ook een leuke activiteit zijn om samen te doen en kan de band tussen ouder en
kind versterken. Dus waar wacht je nog op? Vul de Kijkwijzer in en ontdek samen de
interesses van je kind!

Kan je er iets van bijleren? Is het voor jouw leeftijd? Wordt er weleens
agressieve taal gebruikt?

1 = totaal niet 2 = niet echt 4 = ja, toch wel3 = weet ik niet
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